
集美國小重要教育工作暨各處活動編寫或融入領域節數規劃表 

辦

理

單

位 

活動議題名稱 編寫方式 備註 一 二 三 四 五 六 

市

府

重

要

教

育

工

作 

1.性別平等教育(含性

侵害防治教育) 

上下學期至少

各 4節課 

《性別平等教育法》、《性別
平等政策領剛》、《消除對婦
女一切形式歧視公約施行法》
等 

健 健 健 健 健 健 

2.人權教育 
一學年至少 4

節課 

《公民與政治權利國際公約及
經濟社會文化權利國際公約施
行法》、《兒童權利公約施行
法》、《身心障礙者權利公約
施行法》等 
特教:社會技巧 

生 生 
社 

綜 

社 

綜 
社 社 

3.環境教育 
一學年至少 4

節課 
《環境教育法》、《國家環境
教育綱領》等 生 生 自 自 自 自 

4.海洋教育 
一學年至少 4

節課 
《國家海洋政策綱領》等 生 生 自 自 自 自 

5.科技教育 融入領域教學 《科學技術基本法》等 
特教:學習策略 生 生 自 自 自 自 

6.能源教育(含節水、

節電…等) 
融入領域教學 《能源發展綱領》等 生 生 自 自 自 自 

7.家庭教育(含孝親家

庭月活動) 

一學年至少 4

節課 
《家庭教育法》等 

孝親月 5/1-5/19進行 
生 生 綜 綜 綜 綜 

8.原住民教育 融入領域課程 
《原住民族基本法》、《原住
民族教育法》、《院住民族語
言發展法》等 

國 國 社 社 社 社 

9.品德教育 

(集美校本課程) 

每月 2 節課

(10 個品德項

目共 20節) 

 生 生 綜 綜 綜 綜 

10.生命教育 融入領域教學  生 生 綜 綜 綜 綜 

11.法治教育 融入領域教學 特教:生活/社會技巧 生 生 綜 綜 綜 綜 

12.資訊教育(含校園

網路倫理教育育計畫) 
融入領域教學  生 生 資 資 資 資 

13.安全教育 融入領域教學 特教:生活/社會技巧 
健 

生 

健 

生 
健 健 健 健 

14.防災教育 融入領域教學  生 生 綜 綜 綜 綜 

15.生涯規畫教育 融入領域教學 特教:生活/社會技巧 生 生 綜 綜 綜 綜 

16.多元文化教育 融入領域教學  生 生 社 社 社 社 

17.閱讀素養教育 融入領域教學 特教:學習策略-國 國 國 國 國 國 國 

18.戶外教育(含藝術與人

文教育資源方案) 
一學年至少 8

節課 
 生 生 綜 綜 綜 綜 

19.國際教育 
一學年至少 4

節課 
《中小學國際教育白皮書 2.0》 
特教:生活/自編國 

國 

生 

國 

生 
社 社 

社 

英 

社 

英 

20.家庭暴力防治課程 
一學年至少 4

節課 
 生 生 社 綜 綜 綜 

21.全民國防教育 融入領域教學 全民國防教育法第 7條 生 生 社 社 社 社 

22.創客教學 建議每學期 4節課  生 生 自 自 資 自 

23.健康飲食營養教育 融入領域教學  健 健 健 健 健 健 



辦

理

單

位 

活動議題名稱 編寫方式 備註 一 二 三 四 五 六 

24.消費者保護教育 融入領域教學  健 健 健 健 健 健 

行

政

處

室 

1.書法教育課程 
上下學期至少

各 4節課 
   美 美 美 美 

2.健康促進教育 
融入領域或佔

時數教學 
補充說明如下 健 健 健 健 健 健 

3.健康教育宣導講座 
一學年 1-4 節

課 
補充說明如下    綜 綜 綜 

4.期末大掃除 
上下學期各 1

節課 
 生 生 綜 綜 綜 綜 

5.交通安全教學及檢

測 

融入領域或佔

時數教學 
教學融入綜合領域 

檢測占資訊課程 1節課 
生 生 

綜 

資 

綜 

資 

綜 

資 

綜 

資 

6.春暉教育、性別平

等、法治教育宣導講

座 

一學年 3節課      綜 綜 

7.藝文空間作品設計 融入領域教學 
營養教育、視力保健、交通安

全、友善校園 
  美 美 美 美 

8.空氣品質警示及防

護 
融入領域教學      健 健 

9.各學年體育競賽 
融入領域或佔

時數教學 
 體 體 

體 

綜 

體 

綜 

體 

綜 

體 

綜 

10.體適能檢測 融入領域教學    體 體 體 體 

11.健身操教學 融入領域教學    體 體 體 體 

12.運動會表演及競賽

練習 

融入領域或佔

時數教學 
表演練習:綜合 

體育競賽訓練:體育 
體 體 

綜 

體 

綜 

體 

綜 

體 

綜 

體 

13.運動會預演 下學期 2節課  生 生 綜 綜 綜 綜 

14.運動會補假影響之

課程 
下學期 7節課  生 生 綜 綜 綜 綜 

15.特教宣導 一學年 4節課 含體驗活動、閱讀、影片欣賞 生 生 綜 綜 綜 綜 

16.特教測驗 一學年 1節課  生  綜 綜 綜  

17.節慶活動 融入領域教學 教師節、歲末感恩、母親節 生 生 
綜 

美 

綜 

美 

綜 

美 

綜 

美 

18.代間教育相關活動 一學年 2節課 各項活動擇一 生 生 綜 綜 綜 綜 

19.專兼輔教師入班宣

導 

依學年情況調

整 
1-6年級上下學期各 1節課 生 生 綜 綜 綜 綜 

20.輔導講座 一學年 1節課 5、6 年級下學期(補充說明如
下) 生 生 綜 綜 綜 綜 

備

註 

1. 家庭教育課程與孝親家庭月活動合併。 

2. 水上運動教育列入五年級健康與體育領域，共 3週計六節。 

※ 品德教育：99.1.8課發會決議，每月確實編寫兩節課。 

※ 健康促進教育：含身高體重視力檢查(2節)、低中高年級疫苗施打(1-4節)、一、四年級校園健檢

(1節)、食物中毒演練(1節)、一年級視力保健教學(融入)及闖關活動(1節)、二三



年級口腔保健教學(牙刷、牙線) (融入)及闖關活動(1節)及 102.12.27 課發會通過

之健促議題。 

※ 健康教育宣導講座：四年級 1 節課(健康促進講座)、五年級 4節課(防菸拒檳、營養教育、生理衛

生、內衣講座)、六年級 1節課(內衣講座)。 

※ 教育部 99.4.28來文，請各校課程規劃班會或其他相關活動時，於社會領域強化學生有關各種會

議、議會或委員會基本運作原則及議事規則等知能。 

※ 閱讀課及英語繪本、英語歌謠活動為校訂課程，需另編寫入校訂課程課程計畫中。 

※ 專兼輔教師入班宣導：（主題會依學年學生情況經兼輔會議討論後進行調整） 

      年級 

學期 

主題 

一 二 三 四 五 六 

上學期 

(節數) 

新生學校 

生活適應 

(1) 

身體界線 1 

(1) 

人際溝通 

(1) 

自我探索 

(1) 

多元性別 

特質 

(1) 

青春期與 

情感表達 

(1) 

下學期 

(節數) 

物權管理 

(1) 

情緒管理 1 

(1) 

情緒管理 2 

(1) 

身體界線 2 

(1) 

情感教育 

(1) 

談性說愛 

(1) 

※輔導講座：（主題會依學年學生情況經兼輔會議討論後進行調整） 

      年級 

學期 

主題 

一 二 三 四 五 六 

上學期 

(節數) 
    

網路沉迷 

(1) 

數位性暴力 

(1) 

下學期 

(節數) 
    

情緒管理 

(1) 

憂鬱自殺防治 

(1) 

 


